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مع العددكوتشيئة هدية: 4 هكرت ملو 




















؟ ااسة الدفتاع 


ا 
ا 





كيف تدافع عن نفسك اذ هاجمك احد ؟ .. كيف تقاومه؟ 
وكيف نتغلب عليسه وينقلبالموقف لصالحك ؟ ٠٠‏ اعتقد 
انك تحمست إعرفة اجابة هذهالاسئلة ٠٠‏ وهى سسيطة جدا 
.. ها عليك الا ان تتعلم رياضة الدفاع عن المفس : وتسسالئى 
وهل الدفاع عن النفس رياضة خاصة ؟ واقول : طبعاء ٠رياضة‏ 
دفاع وهجوم فى نفس الوقت 4وهى ثلائسة انواع : الجودو 
والمصسارعة والرماية » وقد حردءت وزارة التسسباب الآن 
على ان تنوسع فيها : ففتحت مراكز لها فى مراكز اأشسمباب 
فى كل المحافظات ٠.‏ تصالوامعى يا اصدقائى لتبدا بمعرفة 


النوع الاول: 
رياضة الجودو 


الجسودو كلمة يابانية مكونة من 


جردين « جو 4 ومعنساها : مرونة 

و ادو ومعناها: فن اوطريقة يعنى 
رياصة العودد اسسمها الطريقة المرنة 
وهى بخلاف المصارعة التى تتخللهسا 


الخشونة اثناه اللعب اما الجودو 
فهى لعبة تعتمد على امرونة وخفة 
الحركة وسرعة البديهة والممل على 
اخلال لاد ا حتى يق 





والضعيف مع القوى حتى الفتيات 
أيضا يلعبن هذه اللعبة . 
كيف تلعب الجودو 


تقام المباراة فى جولة واحسدة 
مدتها ؟ أو ه دقائق وغيرمسموجبالرة 
أنتمسك بجس.م اللاهبو لكن بملابسد 


فقط » ولكى تنتصر على خصمسك 
لابد من شروط لان : اولا * انتوقع 
خصمك على الارض بطريقة فنية 
على ان ترتفع قدماهالائنتان عنالارض 
اما آذا كانت احدى القدمين تلمس 
الارض فيستمر اللعب © وثانيا : 
أن تمسك خصمك احدى المسسكات 
التى تعجزه عن الافلات منهسا ادة 
.” الانية » وثالثا : أن يستسلم 


خصمك اذا احس بخطورة علىحياته 
من احدى اللمسكات وطريقة التسليم 
أن يضرب المهسزوم على جسسسمه 
وبسرعة ضربتين متنساليتين او على 
جسم الخصسم أو على الارض فان 






































/, بتمكن فعليه أن يستسلم بلسانه 
وعلى المنتصر أن يت.ك خصمه فى 
الحال وان يمد يدبه وضع متواز 
مع الارض 
ملاس اللعب 

بيجاما قماشها من نوع هتين يشسبة 
أقمشة الخيام_» الات بدون 
أزراد حتى لا تنسبب فى ايذاء لابسها 
وعلى الوسط حزام وهذا الحزام من 
الدرجة السادسة حتى الاولى ابيض 
واصفر وبرتقالى واخضر وازرق وبني 
ثم ينتقل اللاعب الى درجة اسسستاذ 
و<زامه اسود ثم يرتقى الاستاذ بعد 
أن يجتاز امتحانا 7 نظرى وعملى » 
فيرتدى حزاما على شكل مستطيلات 
رأسية من اللونين الابيض والاحمسر 
ثم ينال الاسناذ درجة الشرفويرتدى 
الحزام الاحمر ولا يوجد ممن يرتديه 
الا فى اليابان فقط .. 


اداب اللعبة 











تبدا الباراة ٠‏ 
والتحية الثانية : ان يركسع اللاعب 
على قدمه اليمنى أولا ثم اليسرى 
ثم بمسد يديه الى الامام ثم يحنى 
راسه وهو بننلر لزميله ثم يقف 
الاثنان ويتقدمان نحو بعضهما البعض 
وتبدا المباراة .. 


الجودد وعبور القناة 
الجودو بمام الروح القتالية 
البواسسسل الذين يعبرون 
1 لقتال جدود العسدو وتدمي 
معداته يتدربون يوميا على رياضصة 
الجودو لانها تزيد من البدنية 
مزيدا من الثقسة بالنفس 


وخفة الحركة . 
محمد رمضان 


















عدية هذا العدد كوتشينة جديدة فى شكلها ورسومها » ولكنها تشبه الكوتشيئة 


المادية تماما .. فيمكنك أن تلمب بها الالماب المعروفة .. مثل الشسايب والبسمر: 
كما يمكنك أن تلعب بها العابا عادية ,. مثل الحواة .. والعابا مرحة 
الالعاب التى سنمرضها عليك آلان 


. لعبة الفواكه‎ - ١ 
. هده اللعبة يلعبها ) لاعبين فر اكثر‎ 

كل لامب يطلق على نفسه اسم فاكهة معيئة .. 
يبوزع الورق على اللاميين بالتساوى .. 


يبدا جميع اللاعبين برمى ورقة من اوراقهم مكشوفة على الترابيزة . وعلى 
اللاعب الذى معه ورقة تمائل ورقة اخرى مع لاعب آخر ينادى زميله صاحب 
الورقة المتشابهة باسمه الجديد « اسم الفاكهة » . بلاحظ أن الائنين سيحاولان 
فى نفس الوقت مناداة الاخر باسمه الجديد . اللاعب الفائز هو الذى يسبق الآخر 
فى مناداة زميله باسمه ويعطى له ورقه الذى على المنضدة . ويستهر اللعب وياخل 
اللاعبون الورق من على النضدة وهكذا الفائز هو من بتخلص من ورلقه كله . 








اللاءب الحاوى _ 

هذه اللعبة 3 أن تلعبها ونظاهر بآنك « حاوى » لايمكن لاحد إن يكتشف 
طريقتك . فنط الكونشية جيذ . ثم قسمها ؟ اقسام متساوية .. واقلبها بحيث 
يكون ظهرها هو المكشوفا .. 


اخبر باقى اللاعبين انك تستطيع ان تعرف الورقة الاخيرة فى كل مجفوعة .. 
وسيدهش الجميع عندما يعرفون انك فعلا تعرفها . 

والحل .. عندما تقسم الورق الى 6 اقسسام هرف الورقة الاخيرة فى القسم 
الاخبر من الاقسام الاربعة .. وضع هذا القسسم فى الآخر . 

والان اعلن رقم الورقة الاخبرة فى القسم الرابع وهى ألتى تعرفها ثم اسحب 
الورقة الاخبرة فى القسسم الاول بدون أن يراها الباقون . 

مثلا .. قسم الارقام الى رقم ١ 2 ١‏ 2" © 64 .. 

واعرف الورقة الاخيرة فى رقم ١‏ ولتكن ولدا مثلا 

ام اعلن الورقة الاخيرة فى القسسم وهى الولد واسحب الورقة الاخيرة فى 1 1 

وفى نفس الوقت تكون معك الورقة رقم ) مثلا ! .. اسحب الورقة الاخرة فى 
رقم ؟ واعلن رقم الورقة رقم ) وهى رقم . وهكذا .. 

بعد أن ترفع الاوراق الآخبرة فى الاقسام الاربعة .. اعرضها على اللاعبين وستجد 
انها تماما مثل ماقلت الولد ورقم ! ,. والرقمان الاخبران ! 


الورقة المجهولة 

فنط الكوتشينة جيدا .. ثم اكشف منها 1١‏ ورقة .. 
اراق مكشوفة .. ولتكن ولدا و ؟ و" ., 

اكمل كل ورقة منها الى ١.‏ ارقام .. 

الولد وهو يساوى ١١‏ لا نضع عليه شيئًا .. 

رقم ؟ ضع عليه ورقات .. 

رقم "١‏ ضع عليه ؛ ورقات .. 

ثم [جمع عدد الاوراق الثلائة التى كشفتها اولا وهى ولد ب ا 
كم ياف داق الى ييا علت :151001 كارن الت وصسها امن قبن ب بعقااان 


0 اللافيين عن رقم الورقة التى استظهر بع ؟1 أورقة .. 
وسيجداللاعبون آنها نفس الورقة التى قلت علها .. 

والحل هو انك عندما تبدأ فى كشف الاوراق ال 58 الاولى .. احفظ دالما 
رقم الورقة السابعة .. وبمد أن تقوم باللعبة ستجد أن هذه الورقة هى نفسها 


1 ا 5 


وضع على المنضدة ؟ 





4> 

















جيد مطلوب وجوه 


شفت بمدعلاث ده يا تعن ؟ مطلدب دجده بجديدة الفلودد لس تعال معاى دلوقت 7 ]' 
ف بماي التطفال بالتليفزيدت .انا دنع اكع ف اوناك ده؟ بصو ...؟ َ 
1 . 





عه 



































١ 050050305 






































2 وزه 
عداق مهسثنا! جيل-حم] 












































أواتصل بعيق يبال فى فنرضه لولس ... 





وشقرالضباط الرريقة ١‏ همماعًا لوضيع خبطة العمل ... 



























































د تال بأ يمه أناد لوق 7 
نتم بتشكوفق إن باسو بأشك فى كل ظن 
على صبلة باللجل المقنع ؟ حم _ وإحدد يا كه 








وت معانا كلا 1 ١أنا‏ تنا قشث مع والاس ف الموضوع 
| ده» ومن رأيه | نك تمستعس با طخي 
ركس اللمشمور 








ا 
امس 











عد 
تدان استعانه بإى واحدد 


0 دع 


اللقطت له صورة و9 


























إنت يتهعنا أناح اتصبل بالمخرر | أنا مستعد لخد متبكا 
علشان يعرف الحقيقة وبدافععنا!) ربا أمستاذ أراىف 






















,المالم فى الزمن 3 
0 0 سس + عرف رنفه الله 






جانبت عات الذاتت و ول متمد موت جدا بالتضية لساءع تعال ياأستاذ ناخد فكرة عن ]| ' 
'|الشبة بينهم وبيننا كيرمن الشبة بين الحيوان والإسان) |١ ١١‏ | مرك زالضسافة ده!0] 








ورور مع عية سففان ركبا سسليها من دمر ددجسة حي رنفمثا حديقة معثةة 
رائعة 2 فهنددت عدىاظرصض سبرو نكلفة" ء وثك قب! ريك :خاز شلب من ررلسلفان 
1 1 ذكى نه أ شتهر سغا مسرائل العستكربية »ات لز هئ لزه ايكابية : عشرما كيدا غاصر 
مديك» در 1 كس اسهها ائد دف » وكاننث الوسسبياة الوحبيرة لإنصمارنا أن زعر ف أسرار العرو داخلً 
سواه ١هوعة.‏ فكت بسركة» وأ عطيت أمرا بإطلاق أحد المرافع كخوافصسن , ولهّاا نطلفن 
القنسبلة» وثبت فير الفضاء و تعلقت بها حر حهلئئ راخل حمئ ال عراء » فوثبك منها داخل الموفع ٠,‏ 
وبمد أن اس :تك فت كل ما ]رنيد » ا نتظلت حاق أ طلق الأعراء أحرك زا هم خوموقعسنا ء فوئبث 
ميبه رت ٠‏ و رحعث بنئس الفرلقٍة ء ور عنم خطورة ا مغاهرة ء لز اس م انوع عناتكرايهاء 
أآخدذاسرطهان يله وهو مسيه بطهشه » كان فد شرة رص دف حا سي,,, 
تعمورو؛ ب ءدقد فادلى: (ز ١._ونان‏ ...كيف اسائطعن امعافئلة علرزوازنره فوق القسيرة 9م 





,اعداد زرئسم 
ال 3 





بعد كتفات ننبادل ال كربا ث. » أ قضى لى وظية السملفان بتماصبيلايمههة : وأنا شرب 
ازرسف لعدم مكق من زنك ما دار بييق وبشٍ السدفان * مّنه سر من الؤسوار الرولية #الزولوأفتبيئه 
ككم لزثرلعك نار حرو ب عالمية أو «كنية كا تهون » ومع أنه برو برقع الرأس عاليا ء لدان 
ةس _ شيع أن 1 ذكر نكم منه 1 نثىء » الدهجم انه ريت هيه بس و 
بصفتى مبمعوث: السرؤان إلى واليه كي 2 
7 هرة الزى كات فى خشيرف 
سرد مهه حيتزاكت ٠‏ با)كنتضارء» 
فت الرحرالة إلى ال هرة"' عن 
طرق وس عن صبو در النشام / فنس_طين / انق ههرة « حب وصدك هنال ؛ ونابلت 
ووالى ره ن في انلف هرءٌ ٠‏ وفس سيلة وأحرة انث ا مش كر بيك السلطان وب مسر 
نير يي طسير © بعر رجوئي » رعاش ا مطل 
إى 






ا «د إنيوث > لزبارة موفقعه دل 


1 ' د 5 0 (جب ل شارق) أمام خضصويه 
من الّسمبإن ٠‏ ويبيثها تحن 

77 77 عنى مارثرة الافظا ر » انهه ركدرعؤقعه 

5 © ةا واسبل من فز اف المرفصدبيةة من زيشة اللي 
. منجانب الأسبان » وم نكن عشر ١|‏ 
القؤة اكائبة أكابهة العروء ولكش 
00 عت بطرف عببفى أن عشد إليوك'فزائئف 
قسيرة من زع ة ]#2 رطلدٌ ونذشع 
ما ترد ف تصوبب مر فعية إليوك 










م : خ وق زائف الأسبيان ٠‏ وبلردكام تُصوديكا نث الطلزيفة مئننة طأ/ا م رطق تجرف اللو يفة" 
نه ودمير رفور ء وتعود بها إلى موقع الأسيان لتنسفه). حان نتم النصربخارة السهولة و 
وبعد قر جسبل ها رق) رجعث إل 
عت فو صدت يوم 42> أتسطس ر. 
إلى مبنء ( وا بمج ) لي سراف عل ىلنسكم * 
شئينة زبيرة تفتل همنا له » 
وكان البوم شر رٍاكرارة ء ولند 
شرب لعي ء را ها قرالنوم » ولكش 


ماحد كذ متاظنيير ٠‏ إلر فرفويهة 
مدفح فى اطبناء؛ فرخدتث ونهت م مج 


















ب فريب ومش من البلد دى » وبثلم له لمن 
تذكرة للمريخ 








1 حجاذى 
/١‏ ؟ صضة بإنرلوات ه المن ,/ فَرّدْش ه تصرد يوك © ؟ مارت 
أطلبرامث الْلبَاٌ والباعة أومت دار الهلرل 


ريه 












وتطلع 
1 مصاغ » حرف متكرر 










فواءتين المرور 


© ف امكان اى شخص 
ان بتفادى الحوارشعندها 
يتصرف تصرفا سسايما 
واشهذوا بانفسكم ها هى 
الاخطاء التى تتعارض مع 
قوانين المرود فى الرسم 
الذى امامكم , 














ال مربعات المزخرفة 


الدلول ص 17 








ونيا : آنا وزميلان 


.وسال ازاووف : من اذى صنع كل 


وصمد اللي وكانت جبران 
اللحطة من الرخام الابيفى ١‏ 





البيت وفالت 
> الصد لله أن الارة فر بسن 
ظبل الان والا لاقسطر ابوك أن 


الابد أن والدتى قد عادت. 


زالآن تستطيع ان ندمب 


واعقبتها طلقات المدا 


وبمد ساعة دوت صغارات الانذار 
ارت باحر 0 


اتوافنا ل 


التادة 0 مضامف ؟ لقد اصابك الهزال . 
وترد 


ا اذا اتقومين ابا أمى بصمسل 
000 


- لقد طلبت أن العب الى الجبهة 





برفية ف اليك ... 


وتسال تونيا امها : 


ف اقراءتها يم رفصت را 


انم هذا العمل الرائع ١‏ 
لا بمشيان لدة طويلة 





بحق وحقيق 


ل للد اصبحت يا نونيا ربة بيت 








السالة 
فكان 
1 
لوليا 
ل 
0 
يجب أن اخلع حذائي 


افويلخ 
ب 
ونيا فائلة : 
ريه ل 
اذايوف 





[--- 
" .. دلبت الشبى زإقب إلى اموا ةكل يوم /, 


2 ١ 
. تاهيه » وانهرت إلى لعبه وعه‎ 








ل 















دقرا على القاضى فصا من فصول الف 
متى إذاعاد إلى اكلتّاب ألفى الزلضية وت | |/ 


الاك 


انررم مه دا 
1 


تكسي ! بشيئاء ول بلامظ أن 








فإذا قال له شأ علوت 
مامفظت : ت رأعليت 
عشرت بينامن الاين 
اميت » رالشيغ ليغ 

















0/1 








.. رلكن امام الز فكان يد ريسن ف ا مراد المرندة 
اكتَسُن افع > فاما انصرت أبرد .. 







إنك ندع أباك » وتلعب فى 
اككدثاب ؛ والاتتحففل 
اللالضية ( 



































الت لبوانة ف 


س : ماهى الفكرة التى بنيت عليها الات التصوير ٠٠‏ وما هى 
عيوب آله التنصوبر ذات الصندوق ؟ 

ج : جميع آلات التصوير الضونى تقوم على فكرة واحدة . .. تتلخص فإ أنه 
« اذا وجد جسم مفىء أهام غدسة لامعةوعلى بمد منها اكبر همن ضمفف البمد 
البؤرى لها تكونت اله صورة حقيقية مقلوبة مصفرة على بعد أكبر هن اليصد 
البؤرى وأقل من ضعفه » 5 : 

© وف آلات التصوير تستغفل هذه الفكرة باستقبال الصورة المتكونة على 
2 

» » ثم يمالج هذا الفيلم اد اللوح الزجاجي بمحائيل كيميائيا دة 
وثبتها فتنتج صسكورة سلبية تطيع علرورق خساس وبسائج بطريقة معاللة فتلي 


ابية .. 
© دابسط الات التصوبر هى الالةذات الصندوق ولكن عيوبها كثيرة : 
١‏ ل لا تصسلح للاتصوير الا اذ١‏ كانالجسم على بعد هعين ثابت . 
؟ ل لا يمكن التحكم فى كمية الضوءالناففة هن المدسة بسبب لبات فتحتها 
؟ ‏ لا سمكن كصوير الاجسام الماح ركة بسرعة كبيرة . 
وند امكن علا هذه العيوب فى الانواعالحديثة من الات التصوسن . 








الاإحتلال البربطاف صر 


س : رتب الحوادث التالية ترتيبا تاربخيا ثم تكلم عن كل منها 
بايجاز : موقعة التل الكبير ب موقعة كفر الدوار ‏ ضرب الاسطول 
الانجليزى للاسكندرية 

اج : ا ترنيب الحوادث تاريخيا هو : ضرب الاسطول الانجليزى للاسكندرية - 
موقمة كفر الدوار ب موقمة اكتل الك 

© ضرب الاسكندرربة : رفض .١‏ ابى الانذار الانجليزى بتسسليم 
القلاع الواقعة على الشاطىء > 2 به الجر 0 الذئب مع 
.. وقال عرابى : (١‏ نحن هنا () بلادنا ومن حقنا بل ومن واجينا أن نصوتهما 

نحد اى عدو يبدا بالعدوان » .. وا ١١‏ يوليو 1415 ضربت السغفن الانجليزية 

بمدافعها الاسكندرية 

© أما فى موقعة سر الدوار : فقدهزم عرابى الانجليز واضطرهم الى 
الالسحاب بمد أن اوقع بهم خساتر كبرة .. ولقنهم درسا وشارك الفلاحون 
والبدو فى القتسال مع الجيشى فكانتصفحة فخار للجيش المصرى وللشعب 

© وا معركة الثل الكبير : دار قتال شديد بين الجنود المصربين وبين الاتجلمن 
واستطاع الصربون فى البداية اجلام الاتجليز عن مواقمهم الامامية .. ولكن عد 
عوامل تدخلت الى جانب الانجليز مقدعتها الخيانة والخونة مل سلطان 
باشا حيدثه نقلوا خطة الجيشس الكصرىالى الانجليق . . 


البترول ق إمارات الخليح 
س : اشرح أهمية. البترول بااشسة لامارات الخليج العربى ؟ 


: يعتبر البترول فى اماراتالخليج العربى مورد الحياة الاول فيها .. الذئ 
خبر هن حيماة سسكانها وفير هن طبيعة حياتهم وبلادهم تمام؟ .. فظهور البترول 
فى امارات الخليج أحال هذه الامارات من مجرد صحراه يمتميد سكانها فحيياتهم 
على الرعى اد على مياه. الامطار فالزراعة اد على صيد الاسمالكه واستخراج اللؤئق 
أو هلى التجارة .. اال البترولالكثر من هذه. الامارات الى بلسدان ارتفضع 
مستوى المميشة فيها الى حد كبير وتقوم فيها صناعات كثيرة وتدخلها اساليب 
الحياة ووسائلها الحديثة .. وينتشر العمران فى كل ارجائها .. 

© وامارات الخليج الصربى نقع فى القسم الشرقى من شبه الجزيرة العربية 
وتطل على الخديج العربى وتشممل الكويت والبحسرين وقطر وامارات الساحلا 
المتصالح ©» ومسقط وعمان .. وامارات الساحل المتصالح تقع فى المنطقة الممتدة 
جنوب قطر حتى عمان وهى تضم /امارات هى ابو قبى © ودبى والشارقة وراس 
الخيمة ©» وام القوين » وعجمسان » والفجيرة 


تطور التنظم الشعى 


س : مرت التنظيمات الشصية منذ قيام الثورة حتى الان فا 
ثلاث مراحل .. ماهى هنه المراحل وما أهم الفروق بينها ؟ 
بي : المراحل التى مرت بها التنظيمات الشعبية هنف قيام ثورة 119 يوليو 


حتى الان هى هيئة التحرير ثم الاتحاد القومى ثم الاتحاد .الاشتراكى العربى.. 
وكانت أهم أهداف هيئة التحرير طردالمستعمر من البلاد والعمسل على تدهيم 
الشورة وحمساية مكاسب الشعب .. وكانت اهم أهداف الاتحاد القومىتحقيق 
اهداف التورة والمحافظة على استقلال البلاد والوقوف ضد الاستعمارومحاولاته 
وقد فتحت عصلويته لجميع افرادالشعب .. 


ولكن عند قيام الانحاد الاشتراكى بعد صدودر قوانينيوليو 471 الاشتراكية 
اا من ان يغلق الاتحاد الاشستراكى ابوابه امام الرجمسسيين والاقطساعيين 
والراسمالين هن أعذام القوانين الاشتركية .. وقد خصص نصف مقساعد 
المجالى المنتخبة للممال والفلاحينواصبعح الانحاد الاشتراكى تنظيما سياسيا يجمع 
وى (لشعب الماملة من العمالو الفلاحين والجنود والثقفين والراسمالية الوطلية. 


مصسبورة 


داسعرة 
معارك 
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بسر الص 


علوم 
وف إعبارف 





[ 


البترول ف يعاراث الخلر 








اللاتعا 


دالإاشترآق العحري 


جشراؤي | دابيا 





اقلت ذصيلة من منور 
الكلومة ,عله الويدياي المع 
أهر كسار المُوار ال 


ما العمل انآن 


أ أن يصلوا برا 


مكالارانب البربية » وقد 
ركنت صبادا ( 





دعنى أ نا.. سأذهب إلى كوخك 


ضف تبوان الجريي با ... | |١يا‏ إلى ١‏ من؟ جوان؟] اذهب إبى المتربية 
9 واذهب أتاولاتضع الوقتا ل 


















كز 


|1 8 ذائكو . ماذاحدك؟ أيها 
لسم © فراتو (١‏ العجوز ث١‏ 2 
١‏ 7 
2 


بو 9لا > 


وقابل اجورخ كار رأنلفه ماهدت .. 
نم .. وجوإن” جربج عند ى/ااإذن يجب 






وقام امن بدتئئاف الس | أين رجالك بازع 8) 
الشحب كل مكان» ولكن 1 
كين تنو أنت ؟ 


























































إكنلغام لم إلينا الآن أ وغداء 
2 الانننا ندا افع عنم أيضا طبد من يستغلونهم مساب المستتمرين االامركان ! 


5 





الال وجا ا و يسيم لبهم مجع 
رسيقل رمي باليعاصن 


7 


م 

















١‏ هه .. إنه قكرخ الصبغير»إنه 
ضمي » وكذ لك أن جيعا ضيوق ١‏ 




















2> 























و2623 بعيانسك 3 العية 1 ] 


ق كيرد اثوالاقكار 2 


7 
6 





عن ذضلاه دك حيرظ ‏ 
“ابو التخدات ؟آا 














- 56 - 





4 مايه علشان نشكا ! لفغ .1 4 
١ .‏ 


أناع اشوى اسيل ا الغضاد ؟ سمرحع مث ل 











إجنا قاعديث من العبجحاصطد ناغ اصل السصلت اللبي ناتي والسملك | | امير شد يث .. والسصلات 2 مها 
الصغير را2 ألدرضة ١‏ 3 
لسوار! 
ا 
87 
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1 








































أآه .. دى الحجزم بتاعت السملع 
أصلى دعؤاجرة منبه عنى السصلتا 
عا سيق : ا 


انك با أغينا انك ددهوه ..2 
السملت 


12222 
من احير ١‏ __يد| 


ا ا . 


0 











كيرة إيه ياحمضرة ٠.‏ نك ماسوق] 
اص 2 للست مصلزنانها ١‏ 









ل 
1 َك 








3 

5 

1 © رقم 0 غير اتجاه اشارة الدراجة . 
© دقم ؟ا- يبثى الفشٍب ١‏ 5 - طفل يلقى؛ بقشر الوذ إلى 

© دقم ؟ ا يبثى العش- بذزت الطريق مما يتسبب عنهالحوادث 
© دقم 4 - يبئى العشب اها ب يجب على الاطفال الابتعاد 
© دقم هب يبنى العشب داس 0 عن طريق مرور السيارات 
































اقدم لك بائروناللقطة الدباسة 
يمكنك تنفيسذه على قماش جو 
٠٠‏ قص بعئابة حسول الباترون 


(» ولكن على اون مخالف للون 
جسم القطة ٠.٠.‏ ضع القطصسة 
«4» على ظهر القطة مع تبساعت 
المسعافة وخطها من الاطراف 
النلنصق بالظاوسر ٠٠.‏ :عد ذلك 
ابدا فى تكملة شكل القطسظ .. 
احضر زرين صمسغرين ليكونا 
العينين : أما الانف والفس-حعم 
فاشذلهما بفسردة الفرع ٠‏ 
أما الشنب فهو من خيط النايلون 
الرفيع .. وبعد أن انتهيت منها 
يمكنسك ان تضسع التبابيس 
والابرة على قطمة الظهس-ر 
والكوسستبان فى الذيل كها ىق 
الشكل (ه» ٠‏ 








وبحكر الشضيط 


ل آخر علبة فآرفة مم 
علب الزبادى البلاستيك 


ونظفها جيدا ٠‏ 

؟ ‏ احضر ورق قص ولزق 
واصنع منه اشكالا زخرفية 
والصقها على العلبة من الخارج 
.. لون الوابة من الداخل 
بالالوان آمالية أو اسستميل 
نفس الورق الكزخرف والصقه 


اول فطاء العلبة النشسسا 
بالالوان ٠‏ 
وبهذا لصم علبة اطصفسة 
من صدئع يديك تقذمها لاما 
فى عيد الام ٠‏ 





ره 


احضر قطعة من القماش 
مساحتها 4؟ ب ؟؟ سم 
من اللون المربعات !و السمادة 
على ان تستخدم لونا آخر 
مخالفا لكيس النقود الفكة 
لات ]1 سوكس العيك 
8١-5‏ شم وتضعها مع 
الكيس كما فى الشكل «8» 
ويمكن انتستخدم لمياطتها 
غرزة البطسالنية كما فى 
الشكل «1» 


© وللجوانئب ضع قطعة 
من القماش من نفس لون 
الجيوب مساحتها در ب 
ور#اسم كما فّ الشكل47» 
أيضا ويمكن أن تستخدم 
ابضا غرزة البطانية . 





© احضر سوسستة طولها 
"2٠‏ سم وضعها بين حافتى 
اليس بحيث يكون ظر فاهلا 
خارجين كما في الشكل «8» 
وه ثم خطها كاف 
الشكل «625 .. يبقى بعد 
ذلك حزام الكيس الذى 
المسكه مله وهو قطعصم 
طويلة من القماش من لون 
الجيوب ايضا طواها .م؟؟ 
اس 





١‏ - يستخدم ف صلع المسدية 
قطمة من النايلون البلاستيك طولهاة؟ 
1 

0 التأمة الى للائة 
6 وحددها بالثياتة كما فالرسم 

؟- ائن النسسايلون الى ثلائة 
ا ان اطسسراف السايلون 
الى ١‏ حوالى ١‏ سم من كل 





توريعة عيد الام 
هذه طريقة جديدة تصاع بهسا 


تورته تقدمها لاما فى حفل عيسد 
يق بانك 


















الخشب حتى يصبحا كالكريمة . 
طربقة عمل تورتة السسكويت 
© ااحضر طبقا مسبأاحا وافرشه 
بالورق المفضاس 
© آبدا فى رص طبقسسسة 





خالد: صفا اشرف احمد 


عزيزتى ماما جميلة 

أنا تلميد فى الصف الاول واسرثى تنكون:من 7 ١فراد‏ نسسكن جميما فا 
حجرة واحدة ومندما اعود من المدرسة اجد الجيران.او الضيوف فى زيارثثا 
وبالتالى لا استطيم المداكرة فىهذا الجو علىامل ازاذاكر فى الساءحيث 
الهدوه ولكن عندما ابدا فى المذاكمرة بداعبنى النماس فاترك المداكرة . 
علما بأن والدتى ترفض ان اذاكر معاصدقائى او الذهاب لكان آخر قماذا 
افمل ؟ النى افكر فى مستقبلى 7 1 

احمد عبد الله الرفاعى ‏ بولاق 


وصلنى ايض!ا من الستي ب .٠ع‏ كوم حمادة » خطاب 
بحمل نفس المشكلة ... وفى الحق هذه مشكلة عامة تواجه الكثيرين منكم 
اثناء الدراسة '... نكم من يشسكو من اخوته الصفار ومنكم من يشكو 
من التليفزيون او الراديو ٠.‏ الخ . 

فى رابى اذه لابد أن نتفاهم كل واحد منكم مع والديهليوفرا له الج 
الهادىء ناوا مداكرة »ولاشاكانه الدبه سوف يعملان جهدهما على مساعدته 
ولكنهما لن موذلك اننتحكما ذ, كل الناروف ا به » فلن 
بستطيما مثلا ان يمنعا الضيوف هن الحضور او لا بسمعان الرادبو آغلاقا 
... أن على كل واحد ملسكم ان يختار الوقت الذى براه اكثر هدوم 
ليذاكر فيه .. فمثلا اذا كانالضيوف يحضرون لزيارتهم عندالمفرب فيمكنك 
أن تبدا الذاكرة بعد عودتك مباشرة من اللدرسة . او سمكثنك ان تاسسسام 
لتستطيم الذاكرة ليلا فى جو هادى,... او تنام بكرا 
ال اير ... الهم ١ن‏ تلسون واعيا مستقبلك وتنظم وقلتك للفوز 














0 


إبراهيم محمد 








.. النادى فى أنتظاد ١‏ الجسدَيَدَ متك" 
ا الى الصديق مصطفى حميدة 
من هدرسة علمالدين : انتاجك يمتاز 
|| بالتمعوى الرطنى الصادق ٠+‏ ترجو 
المزيد من التقدم ٠‏ 
| الى الصديق سعد الجراح : 
| ارجو المريد من الوضوح فى اختيار 
| مرضرعات قصصك . 
الى الاصدقاء : عزت محيد احمد 
من الاسكندربة س سمية عبد الفتام 
من شسبرا ‏ مصطفى طه من المحلة 
النادى برجو لكم امريد منالتقدم 
| فى الكتابة والابتماد عن الحكابات 
العروفة . 
وانا فى انتظار الجديد الصالمح 
من التاجكم جميما 


صديقكم : سمر 








اقيم بالممهد العالى للتربية الرياضية بالهرم ولدة خمسة 
ايام ممسكر الاطفال القسومى الشتوى الذى نظمته وزارة 
الشباب ٠.‏ اشترك فى الممسكر حوالى ..لم طفل وطفلة من 
المتازين ق جميع محافظلات المجمهورية .. 

وسيتم اختيار حوالى, . ) طفل وطظة للاشتراك فمهسكر 
الاطفال القومى الصسيفى بالاسكندرية وهو لدة 1١6‏ يوما 

ثم فى النهاية سيختار <دوالى ١..‏ طفل من المتسسسسلزين 
للاشتراك فى المسمكرات الت نشترك فيها 0 الاجنسية 
كالاتحاد السوفييتى والمانيا وبلغاريا وبولئد؟ . 





أقامت المكتبة المركسزية للاطفال النابمة لدار الكتب 
| معرضا خاصا لمجلة سمير .. وقد افتتح المعرض مندوبعن 
| ماما جميلة والدكتور لطفى الخولى الذى القى كلمة قال 
فيها 0 أن رسوم المجاةتساعد على تثمية النوكف الفئى عند 
| القراء . وقد صم المعرض .غلافا ورسوماخرى بريشة 
| فنانى المجلة : نسيموحجازى وعدلى رزق آلله واللبسساد 
ومحمد قطب وصلاح عسكر 
وقد اقبل الاصدقاء على مطالعة أعداد سمير التىوزعت 
| عليهم فى قاعات الكتبة بمد زيارة الممرض . 





كمال ابراهيم جمال عيسسد الناصر ابراهيم 








نادد شفيق أحبيد فؤاد عبدالرازق 








هى كلمة 





مجاة اسبوعية تصبدرها دزرالهلال 
رئيسة التوير , بعسيل هكامل 
سكرتيرالتجوير : رمسي سكامل 





هى علمة يا صهايئة يا احنا يا انتم 
ح نحاربكم مهما كان او مهما كلتم 
م وجيبتوا سكاى 


1١‏ ش الشيخ على يوسف ب المثيرة ‏ القاهرة 

7 ش السد البرانى ‏ السسيدة زينب 

اش ضرح سعد -. القاهرة ‏ جاردزسيتى 
بيرم التونسئ ب السيدة زينب  -‏ القاهرة 





إفلع؟ بد يسان حكوروتت 
اك 292 7 
ام ماع نال أمريبك راركزريت 





الاشتراك السنوى : 

هبمة الاشتراك الستوى ‏ 45 عندا ‏ فى الجمهورية العربية امتحدة ربلاد اتحادى 
الريد العرى والفرهى ج٠1‏ فرشا صافات ىسار انحا اعالم ل امات د20 
نلنا. والقيمة نسدد مقدما القسمالاشتراكات بدار الهلال 1 ج. ع م. “والسودان 
تخا ديدنة - فق لضان توق اي ع ل ا 
ا اع و بالبريد العادى - ونشاف رسوم البريد الجوى وافسجل على 
الاسمار اللحددة عند /١‏ اسجل 
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1 


حباتهددلماما 


انتظرالاحدالقادم 
_عددراشع 








































































































دوك 8 ٠‏ دان وخ ه نه هك د ٠‏ 999 


